
LES REPAS
ATTENTION, le rythme des repas est différent
de celui auquel vous êtes habitués en France
... On dîne entre 18H et 18H30
Les repas sont préparés sur place le jour 
même. Il y a un large choix de plats équilibrés 
et variés ainsi que des formules végétariennes.
Pe?t déjeuner de style con?nental  (céréales, 
toast, etc) en self-service.
Déjeuner et dîner tradi?onnels britanniques en 
self-service : 
viande ou poisson accompagnés de pommes 
de terre à tous les repas sous forme de frites, 
pommes de terre au four, purée de légumes 
divers (caroHes, chou-fleur, pe?ts pois, etc…) 
et dessert.
ATTENTION : La pomme de terre est l’élément
de base de l’alimentaIon anglaise, tout
comme le pain pour les français!

LE CENTRE
Les jeunes sont logés en chambre de 4 à 8 lits. 
Toutes les chambres disposent d’une douche et 
de toilette privatives. 

L’heure de coucher est entre 22h00 et 22h30 
(cours d’anglais le lendemain obligent)

Le centre dispose d’infrastructures extérieures 
et intérieures permettant de pratiquer toutes 
les activités mentionnées au programme.

LE VOYAGE
Eurostar depuis Paris (2H30 de trajet)  puis 
transports en commun jusqu’à l’auberge. 
Pré et post acheminement en train/avion au 
départ des villes de province `
Veuillez noter que les jeunes de moins de 15 
ans ne sont pas autorisés à partir seuls même 
avec une décharge des parents.

7-10 ans
11-13 ans
14-17 ans

Fun 
Résidence

Vous avez choisi un séjour linguistique en résidence en Angleterre. Ce guide, qui
s’adresse aux parents mais aussi aux jeunes, acteurs de leurs séjours , contient des
conseils pratiques pour vous aider à mieux préparer ce moment.

IL EST DONC TRÈS IMPORTANT DE PRENDRE LE TEMPS DE LE LIRE EN FAMILLE.

CARNET DE VOYAGE

LES BAGAGES
Nous conseillons une valise à roulettes ou un sac à dos (Obligatoire pour Eurostar : un seul bagage de
85 cm dans sa plus grande longueur), et un bagage à main qui contiendra sandwichs et boissons pour
le voyage et autres objets personnels (argent de poche et papiers d’identité) Attachez à chaque
bagage une étiquette Anglophiles fournies au moment du départ., portant le nom et le prénom de
votre enfant et l’adresse de la résidence.



LES COURS 
15 ou 21 heures de cours d’anglais pendant le séjour soit 5 ou 7 sessions de 
3 heures et 2 pauses de 15 minutes (les cours peuvent avoir lieu le ma1n ou l’après-midi)
Les cours sont dispensés par une équipe qualifiée dans l’enseignement de la 
langue anglaise pour les collégiens (11 à 15 ans, avec déjà une année de collège pour 
les enfants de 11 ans) et une équipe française pour les enfants du primaire (7-10 ans). Accent sur la 
communica?on pour aider les enfants à maîtriser en anglais des situa?ons réelles. Un maximum de 
15 jeunes par classe . Un test en début de séjour permet d’évaluer les connaissances des jeunes et 
de les répar?r en groupes de niveau.

LE PROGRAMME RECREATIF
Le reste du temps, ils participent à des activités sportives, ludiques ou culturelles encadrées par 
des animateurs.
* 1 excursion d’une journée + 1 demi-journée
* Des demi-journées d’activités sportives et culturelles
• Des soirées animées

Activités possibles sélectionnées parmi la liste ci-dessous: 
Descente en rappel - Tir à l’arc - Canoë - Escalade - Escrime - Balançoire géante - Echelle de Jacob -
Course d’orientation - Construction de Radeaux - Survie en nature - Trapèze – Tyrolienne – etc.

Exemple d’activités en soirée :
Quiz, tournois sportifs, disco, film, jeux, soirée à thème, chasse au trésor…

Les centres sont également équipés d’un gymnase, d’un parcours d’accrobranche, d’espaces 
dédiés à la pratique de l’escrime et du tir à l’arc.
Si certaines activités n’étaient pas réalisables, elles seraient remplacées par d’autres prestations, 
certaines activités d’extérieur pouvant faire l’objet d’une annulation en cas de mauvais temps.

L’EQUIPE D’ENCADREMENT
Conforme aux normes Jeunesse et Sports. Equipe franco-britannique d’animateurs,
de professeurs qualifiés, d’assistant sanitaire et de notre directeur de centre.

LE TROUSSEAU
Veuillez trouver un trousseau à titre d’exemple
(voir Fiche Trousseau ci-jointe). Le linge ne sera pas lavé pendant le
séjour. NB : Beaucoup d'activités ayant lieu en plein air, nous avons
établi un trousseau "généreux" pour permettre aux jeunes d’avoir des
vêtements de rechange en cas d'intempéries.

Anglophiles Academic décline toute responsabilité concernant toutes
affaires personnelles oubliées ou perdues lors du séjour des jeunes.
Cependant, les vêtements retrouvés après le départ sont envoyés au
bureau de Londres. Les vêtements marqués sont retournés aux parents.
Après un délai d’un mois, ceux qui ne sont ni marqués, ni réclamés, sont
remis à uneœuvre caritative.
Notre responsabilité ne saurait être engagée en cas de perte, de vol ou
détérioration dus à la nature fragile des vêtements. Notre assurance ne
couvrant pas ces risques, veuillez ne pas fournir de vêtements de valeur .
Ne sont pas non plus couverts vols et pertes d’objets de valeur: montres
et bijoux coûteux, appareils photos, jeux électroniques,, téléphones
portables, etc. Il est donc déconseillé d’emporter de tels objets avec soi.

L’ARGENT DE POCHE
Nous vous conseillons de prévoir entre
35 et 60 Livres Sterling pour la durée du séjour
(selon l’âge du parOcipant et les moyens de
chacun). Cet argent devra être placé dans une
enveloppe portant bien clairement le nom de
votre enfant et la somme qu’elle conOent.
CeSe enveloppe et les papiers d’idenOté
seront remis aux animateurs français dès
l’arrivée et placés dans le coffre-fort du centre.
Votre enfant aura accès à son argent tous les 2
jours à une heure précise. En cas de dépenses
pendant la parOe française du trajet, il est bon
d’avoir quelques euros sur soi. Les dépenses
liées aux excursions sont comprises dans le
prix.
A"en%on : Les billets de banque en Angleterre
ont changé et les commerçants n’acceptent
plus les anciens billets.



LES ASSURANCES
Les jeunes bénéficient d’une assurance responsabilité civile, protection juridique, accident individuelle, bagages, frais de
rapatriement en cas de maladie uniquement (la décision de rapatrier est prise par la compagnie d’assurances en consultation
avec le médecin). Si votre enfant est malade et doit voir un médecin, le montant de la consultation et des médicaments sera
avancé par le directeur du centre ou prise en charge sur présentation de la carte CEAM. Au retour de votre enfant, nous vous
enverrons une facture concernant le montant de ces soins et à réception de votre règlement, nous vous enverrons les feuilles
de soin afin que vous puissiez vous faire rembourser par votre centre de sécurité sociale et votre mutuelle. Dans certains cas,
c’est à votre comité d’entreprise que nous enverrons les factures. Veuillez-vous assurer que vos enfants sont à jour au niveau
de votre assurance responsabilité civile pour des voyages extra scolaires.

IMPORTANT: Il est impéraOf que vous nous 
informiez au plus vite, par écrit, de toute demande 
spécifique concernant votre enfant: traitement en cours, 
allergies, maladies ou tout autre spécificité  qui 
pourraient occasionner des complicaOons médicales ou 
comportementales pendant le séjour. L’objecOf étant 
une meilleure prise en charge de la spécificité de votre 
enfant.
En cas de traitement médical en cours, ne pas oublier
l’ordonnance du médecin traitant français. Nous ne
pourrons donner aucun médicament sans ordonnance
même si cela concerne des médicaments
disponibles en vente libre en pharmacie.

Votre enfant est malade lors du séjour ?
Selon l’urgence, notre Assistant (e) sanitaire accompagnera 
votre enfant aux urgences de l’hôpital le plus proche.
La procédure en Angleterre est de voir un/e infirmier/ère qui 
est habilité/e à prescrire certains médicaments, puis un 
médecin si cela le nécessite.

Nous vous appelons dès nous avons un diagnostique.

Si votre enfant a l’habitude de prendre du paracétamol ou du 
spasfon, nous vous conseillons de remettre au départ au 
responsable une autorisation d’en prendre en cas de douleurs.

LES FORMALITES

Les mineurs français doivent être en possession des
documents suivants:

- Passeport personnel en cours de validité. (Me"re
une photocopie dans la valise…en cas de perte !)
Pour les ressorOssants d’autres pays, s’informer
auprès du Consulat Britannique pour obtenir les
documents nécessaires au passage à la fronOère (ex:
Visa).

-A"esta%on de sor%e du territoire (AST) – Formulaire
CERFA à remplir et à signer par l'un des parents
Otulaire de l'autorité parentale. Joindre une
photocopie du livret de famille si le jeune et le parent
signataire n’ont pas le même nom.

-Photocopie du %tre d'iden%té valide ou périmé
depuis moins de 5 ans du parent signataire : carte
d'idenOté ou passeport
A"en%on, tout jeune se présentant au départ non
muni de ces documents ne pourra pas voyager à
l’étranger. Il est de votre responsabilité de présenter
ces pièces le jour du départ. Des pièces originales ne
doivent en aucun cas nous être envoyées par courrier
au bureau. Nous ne saurions être tenus pour
responsables de leur non présentaOon à la Police des
FronOères le jour du départ.

LA DISCIPLINE
Anglophiles Academic se réserve le droit de rapatrier tout 

jeune si :
a)son comportement par rapport aux responsables locaux, 
aux professeurs et aux animateurs est inacceptable (refus 
de se conformer aux règles de vie du collège, grossièreté 
envers les responsables...)
b)son comportement a un effet nocif sur le groupe, est 
incompatible avec le bon déroulement du séjour 
(dégradations volontaires des centres de cours, des centres 
sportifs, des autocars etc...)
c)il commet tout délit réprimé par la Législation en vigueur 
dans le pays où se déroule son séjour, par exemple: prise 
de stupéfiants, vol, attentat à la pudeur, violences 
physiques, etc...
d) son état de santé, physique ou moral, constitue une 
responsabilité trop lourde (énurésie grave, anorexie, 
dépression, etc...)

En référence aux paragraphes a) et b), avant de procéder 
au renvoi, le jeune recevra de notre part un avertissement, 
à la suite duquel, si son comportement ne s'améliore pas, il 
devra rentrer en France. Le CSE ou les parents seront 
notifiés de tout problème de comportement. Tous les frais 
de rapatriement du jeune et, si nécessaire, les frais 
d'accompagnement de ce dernier sont à la charge des 
parents.



LE TABAC
Seuls les jeunes âgés de 16 ans et plus sont autorisés à fumer avec l’autorisation écrite des
parents. Ils ne sont pas autorisés à fumer dans les locaux collectifs et les chambres, un lieu et un moment précis 
seront définis par le directeur de centre. La loi de juillet 2007 interdit de fumer dans tous les lieux publics: gare, 
restaurant, administration, bureaux...

LE TELEPHONE ET LE COURRIER
Vous n’aurez pas la possibilité d’appeler vos enfants directement sur le centre. 
En cas de difficultés, encouragez vos enfants à en discuter avec l’équipe d’animation présente sur place. Prenez 
en compte le fait qu’en général le temps d’adaptation dans un nouvel environnement est estimé à 72h. 
Téléphone portable : Il n’est pas conseillé de prendre son téléphone portable pendant le séjour. En cas de perte 
ou de vol, le portable est sous la responsabilité du participant et aucun remboursement de ne sera effectué.
L’utilisation des portables est interdite pendant : les cours d’anglais, les temps d’animation et les repas. Ils ne 
pourront être utilisés qu’entre 17h00 et 19h00 (heure anglaise) lors du temps réservé à la toilette du soir (repas 
exceptés bien sûr). Vos enfants ne sont donc joignables que lors de la plage horaire mentionnée ci dessus. Merci 
de respecter ces horaires. Anglophiles Academic ne peut être tenu responsable de l’utilisation abusive des 
téléphones portables par vos enfants. Les règles sont définies dès le premier jour. (voir règles d’utilisation du 
téléphone portable

La Grande-Bretagne à une heure de décalage avec la France. Il est une heure plus tôt qu’en France. Merci d’y 
penser lorsque vous voulez téléphoner à vos enfants.

Nous vous souhaitons un excellent séjour !

ADRESSE DU CENTRE
Anglophiles Academic Group
CAYTHORPE COURT
Caythorpe Heath Ln, Caythorpe, Grantham NG32 
3ER
Royaume-Uni

ADRESSE D’ANGLOPHILES

140-144 Freston Road
W10 6TR London, England
info@anglophiles.com

BLOG DU SEJOUR
Pour immortaliser tous les moments, nous meerons 
des photos tous les deux jours qui seront ajoutées sur 
le blog du séjour. Ainsi, vous pourrez avoir des 
nouvelles et voir à distance les acfvités.

Le blog ne sera pas obligatoirement mis à jour le week
end (or message de bonne arrivée) ou le dernier jour 
du séjour.

Nos équipes ne sont pas des photographes et essayent 
de prendre des photos de l’ensemble du groupe. Si vos 
enfants apparaissent peu, il peut y avoir de 
nombreuses explicafons 😉

Pour visiter le blog du séjour, vous référez à la 
procédure jointe.

Vous pouvez aussi nous contacter au bureau au : 
00 44 207 603 14 66 ou 01 53 28 58 93
Nos heures de bureaux sont de 10H à 18H00 
(heure française). 

En cas d’urgence, il est possible de nous contacter 
24H sur 24 pendant les séjours. 
Toute l’équipe d’Anglophiles est bilingue

QU’EST CE QU’UNE URGENCE ?

Nos équipes sont dédiées à la sécurité et au 
confort de votre enfant. 
Le soir et le week end , nous ne répondons 
qu’aux véritables urgences qui sont de l’ordre 
de la sécurité et de la santé de vos enfants.

Nous ne pouvons répondre aux inquiétudes de 
chaque parent individuellement. 
Incitez vos enfants à discuter avec les équipes 
sur place afin de résoudre les soucis du 
quo?dien plus rapidement.


